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0 poder da
palavra

*N3ao somos educados para escutar o gue
dizemos. Como se essa educacao devesse
ser privilegio do psicanalista, e nao um
recurso ao alcance de todos. O fato é que
poticos sao capazes de escutar-se, e essa
incapacidade é a maior razao do conflito
entre as pessoas e os povos™

vida nio € ficil e se torna impossivel guan-

do dizemos o que ndo deve ser dito. Com

essa ITase. eu poderia ter concluido a res-

posta dada a uma leitora da minha coluna
eletrdnica em VEJA comn, que corre o risco de
prejudicar gravemente a propria filha por ser in-
capag de se Conter.

Ela den & Juz aos 16 anos por causa de um
sscormesao “dagqueles gue muita gente d4” e assu-
min a responsabilidade materna. lutando para
susientar a filha e se ocupando de todos os deta-
lhes da sus vida. Foi pai e mie, durante mais de
uma década. 54 que aguia, cansada de dar conta
sozinna, perdeu a paciéncia e diz para a menina
que ela ndo faz nads direito e ofo serd nada na

vida. Como se ndo bastasse, nos mo- |
mentos de raiva, culpa-a pelo fao
de ela prdpria nfo ter um emprego
melhor, acresceniando que abriu
mio de tudo para ser mie. De anto
se sentir culpada. a meninga respon-
de que nio devia ter nascido.

Nio € preciso muito para perce-
ber que essas falas — mortiferas —
530 uma condenacio a infelicidade
muitua. A mie expde a filha ao de-
sejo do suicidio e 4 si mesma a uma
perda irrepardvel. Mais comuns do
que imaginamos, dio o que pensar
sobre o poder da palavra.

Com ela, nasce 0 amor gue
move ¢ sol e as esirelas, o doente
pode curar-5¢ ¢ 0 Moo Segue pa-
ra ouro mundo sem deixar de

existir no mundo dos vivos, Com
ela, 0 consolo se torna possivel € a
dor da perda pode ser superada. A palavra serve
para unir, curar, consolar... Mas também para de-
sunir, prejudicar, desesperar.. Em  Grande
Serrdo:Veredas, Guimardes Rosa escreveu gue
viver ¢ perigoso. Se substituirmos “viver™ por
“falar”, ieremos uma mdxima igualmente verda-
deira, pois falar também implica cuidado. Dai a
razdo pela qual se diz que o siléncio € de ouro.

Mas guem nio fala ndo se liga realmente aos
outros. Para encantar, € preciso correr o risco de
decepcionar. Para ser aprovado, € preciso expor- |
se i desaprovacio. Portanto. € imperativo falar,
Issu significa gue so nos resta saber falar, ou seja,
nao dizer o que ndo deve ser dito. 56 resta a pru-
déncia, que, além de necessdria. € possivel, em-
bora suponha vigilincia continua.

Ndis nos fazemos por meio da palavra, e, no
entanto, a consciéncia disso € insuficiente. Por-
que nio somos educados para escutar o que dize-
mos. Como se essa educagio devesse ser privile-
oip do psicanalista. e nio um recurso ao alcance
de todos. O fato € que poucos s30 capazes de
escular-se, e essa incapacidade € a maior razéo
do conflito entre as pessoas e 05 povos,

Quem se escula estd mais preparado para fa-
zer hom uso da palavra. Para usd-la como um fio
que conecta ag outro, & NAo como uma espada
que separa e mata. A sore depende menos do
que nos possuimos do que do nosso controle, o
de gue nos [OMamos capazes por [2MNOS apren-
dido a escorar o CUITO € NOS ESCuLar.
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